
☆
気
管
支
喘
息
は
ど
ん
な
病
気
？

気
管
支
喘
息
（
以
下
喘
息
と
し
ま

す
）
と
は
、
気
管
支
の
炎
症
に
よ
り

肺
へ
の
空
気
の
吸
入
・
呼
出
が
困
難

に
な
る
病
気
で
す
。
こ
の
症
状
は
、

発
作
性
に
起
こ
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。

非
常
に
強
い
呼
吸
困
難
が
生
じ
た
り
、

症
状
が
全
く
消
失
す
る
時
も
あ
り
ま

す
。
急
に
症
状
の
変
化
が
あ
る
こ
と

か
ら
、
周
囲
の
人
た
ち
が
病
気
で
あ

る
こ
と
を
信
じ
て
く
れ
な
い
こ
と
さ

え
あ
り
ま
す
。
症
状
が
発
作
性
に
生

じ
る
こ
と
か
ら
、
発
作
が
な
く
な
る

と
喘
息
が
治
っ
た
と
思
い
込
み
、
治

療
を
中
断
す
る
患
者
さ
ん
も
多
く
い

ま
す
。

喘
息
患
者
さ
ん
は
子
供
か
ら
高
齢

者
ま
で
の
広
い
世
代
で
み
ら
れ
、
最

近
は
著
し
い
増
加
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

喘
息
は
ア
レ
ル
ギ
ー
を
持
つ
ア
ト

ピ
ー
型
（
小
児
に
多
い
）
と
、
ア
レ

ル
ギ
ー
を
持
た
な
い
非
ア
ト
ピ
ー
型

の
２
種
類
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
発
作

に
対
す
る
基
本
的
治
療
薬
は
同
じ
で

す
。
し
か
し
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
に
反
応

し
て
ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
す
ア
ト
ピ
ー

型
は
、
ア
レ
ル
ギ
ー
に
対
し
て
の
治

療
も
必
要
に
な
り
ま
す
。
い
ず
れ
の

型
で
も
喘
息
の
病
態
は
、
気
道
が
何

ら
か
の
刺
激
（
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
）

に
対
し
て
過
敏
に
反
応
し
収
縮
す
る

こ
と
で
す
。
こ
の
性
質
を
気
道
過
敏

性
と
呼
び
ま
す
。

☆
原
因
物
質
は
何
か
？

①
ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
（
主
に
イ
エ
ダ
ニ

の
死
骸
・
便
に
存
在
す
る
消
化
酵
素
）
・

カ
ビ
・
昆
虫
・
小
麦
粉
・
コ
ン
ニ
ャ

ク
な
ど
の
生
活
環
境
か
ら
飛
散
す
る

物
質
が
原
因
と
な
る
場
合
。

②
蕎
麦
・
カ
ニ
・
卵
な
ど
の
食
べ
物

が
原
因
と
な
る
場
合
。

③
ア
ス
ピ
リ
ン
を
代
表
と
す
る
痛
み

止
め
・
解
熱
剤
・
風
邪
薬
な
ど
が
原

因
と
な
る
場
合
。

し
か
し
、
喘
息
の
原
因
が
ま
っ
た
く

分
か
ら
な
い
こ
と
も
約
３
分
の
１
に

み
ら
れ
ま
す
。

☆
症
状
の
現
れ
方

発
作
的
に
呼
吸
困
難
が
生
じ
ま
す
。

発
作
性
の
咳
、
喘
鳴
（
ぜ
ん
め
い
）

が
生
じ
、
重
症
の
場
合
に
は
死
に
至

る
事
も
あ
り
ま
す
。

喘
鳴
と
呼
ば
れ
る
「
ゼ
ー
ゼ
ー
」

「
ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー
」
と
い
う
音
が
の

ど
や
胸
で
聞
こ
え
る
特
徴
が
あ
り
ま

す
。
呼
吸
困
難
は
、
日
に
よ
っ
て
、

あ
る
い
は
時
間
に
よ
っ
て
変
化
す
る

こ
と
が
特
徴
で
、
自
然
に
、
あ
る
い

は
治
療
に
よ
り
改
善
し
ま
す
。

喘
鳴
や
咳
は
、
寒
冷
刺
激
や
、
煙
、

香
水
な
ど
の
刺
激
に
対
し
て
敏
感
に

反
応
し
て
誘
発
さ
れ
や
す
い
特
徴
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
飲
酒
に
よ
っ
て

喘
息
が
悪
化
す
る
事
が
多
く
、
喘
息

患
者
さ
ん
が
飲
酒
す
る
場
合
に
は
注

意
が
必
要
で
す
。

喘
息
発
作
は
多
く
の
場
合
、
夜
中

か
ら
朝
方
に
か
け
て
、
咳
・
喘
鳴
で

始
ま
り
ま
す
。
ま
た
、
運
動
に
よ
り

誘
発
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
外

出
時
の
慌
た
だ
し
い
時
や
、
急
い
で

走
っ
た
り
す
る
時
な
ど
に
症
状
が
強

く
で
ま
す
。

小
児
の
場
合
、
布
団
で
遊
ん
で
い

る
時
に
、
飛
散
し
た
布
団
の
中
の
ハ

ウ
ス
ダ
ス
ト
を
吸
入
す
る
事
で
発
作

が
誘
発
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ア
ス
ピ
リ
ン
喘
息
と
は
ア
ス
ピ
リ

ン
な
ど
の
風
邪
薬
・
解
熱
鎮
痛
薬
の

内
服
、
坐
薬
、
注
射
の
あ
と
20
～
30

分
た
っ
て
急
激
な
発
作
が
誘
発
さ
れ

る
喘
息
で
す
。
喘
息
患
者
さ
ん
の
10

人
に
１
人
の
割
合
で
み
ら
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
経
験
が
あ
る
人
は
、
病

院
あ
る
い
は
歯
科
医
院
で
治
療
の
時

に
は
必
ず
医
師
へ
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

☆
検
査
方
法
と
診
断

診
断
で
は
症
状
の
特
徴
を
と
ら
え

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

聴
診
で
「
ピ
ー
ピ
ー
」
「
ヒ
ュ
ー

ヒ
ュ
ー
」
と
い
っ
た
異
常
な
音
を
聴

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

肺
機
能
検
査
で
、
１
秒
間
に
息
を

充
分
に
出
せ
な
い
こ
と
（
１
秒
率
な

ら
び
に
１
秒
量
の
低
下
）
が
証
明
さ

れ
、
そ
れ
が
気
管
支
拡
張
薬
（
β
２

刺
激
薬
）
の
吸
入
に
よ
り
改
善
す
れ

ば
喘
息
と
診
断
さ
れ
ま
す
。

肺
機
能
検
査
と
は
、
肺
の
容
積
や
、

空
気
を
出
し
入
れ
す
る
換
気
機
能
の

レ
ベ
ル
を
調
べ
る
検
査
で
す
。
多
く

の
検
査
項
目
が
あ
り
ま
す
が
、
一
般

的
に
行
わ
れ
て
い
る
の
は
『
ス
パ
イ

ロ
メ
ー
タ
ー
』
と
い
う
計
測
器
を
用

い
る
検
査
で
す
。
以
下
の
よ
う
な
項

目
に
つ
い
て
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

①
肺
活
量
…
空
気
を
胸
い
っ
ぱ
い
に

吸
い
込
ん
で
、
そ
れ
を
全
て
吐
き
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出
し
た
時
に
、
ど
れ
だ
け
多
く
の

空
気
を
吐
き
出
し
た
か
を
調
べ
ま

す
（
基
準
値
は
成
人
男
性
で
3500
㏄
・

成
人
女
性
で
2500
㏄
で
す
が
、
年
齢
・

性
別
・
身
長
な
ど
に
よ
っ
て
基
準

値
は
異
な
り
ま
す
）

②
％
肺
活
量
…
年
齢
や
性
別
か
ら
算

出
さ
れ
た
予
測
肺
活
量
（
基
準
値
）

に
対
し
て
の
、
実
測
肺
活
量
の
比

率(

基
準
値
は
80
％
以
上
）

③
努
力
性
肺
活
量
…
胸
い
っ
ぱ
い
に

息
を
吸
い
込
み
、
一
気
に
吐
き
出

し
た
空
気
の
量
。

④
１
秒
量
…
努
力
性
肺
活
量
の
う
ち

の
最
初
の
１
秒
間
に
吐
き
出
さ
れ

た
空
気
の
量
。

⑤
１
秒
率
…
努
力
性
肺
活
量
に
対
す

る
１
秒
量
の
比
率
（
基
準
値
は
70

％
以
上
）

⑥
残
気
量
…
息
を
吐
き
き
っ
た
あ
と

に
、
な
お
肺
内
に
残
っ
て
い
る
空

気
の
量
。

☆
治
療
方
法
に
つ
い
て

①
発
作
時
の
喘
息
治
療

β
2
刺
激
薬
の
吸
入
が
基
本
で
す
。

さ
ら
に
、
酸
素
飽
和
度
の
低
下
が
あ

れ
ば
酸
素
の
投
与
、
重
症
例
に
は
ス

テ
ロ
イ
ド
薬
（
副
腎
皮
質
ホ
ル
モ
ン

薬
）
の
吸
入
、
内
服
あ
る
い
は
点
滴

に
よ
る
投
薬
を
行
い
ま
す
。

改
善
が
み
ら
れ
れ
ば
そ
れ
ら
の
薬

を
減
量
し
、
維
持
療
法
に
移
行
し
て

い
き
ま
す
。

②
安
定
期
の
喘
息
治
療

症
状
を
安
定
さ
せ
る
に
は
、
気
道

過
敏
性
を
改
善
し
、
気
管
支
を
広
げ

て
お
く
薬
を
使
用
し
ま
す
。
喘
息
の

治
療
で
は
症
状
の
強
さ
に
よ
り
薬
剤

が
選
択
さ
れ
ま
す
。

ご
く
軽
い
症
例
で
は
症
状
が
出
た

時
だ
け
、
β
２
刺
激
薬
（
メ
プ
チ
ン

エ
ア
ー
な
ど
）
の
携
帯
型
ネ
ブ
ラ
イ

ザ
ー
吸
入
を
行
い
ま
す
。

一
週
間
に
１
回
を
超
え
る
回
数
の

発
作
が
あ
れ
ば
、
軽
い
発
作
で
も
β

２
刺
激
薬
の
吸
入
に
加
え
て
ス
テ
ロ

イ
ド
薬
（
フ
ル
タ
イ
ド
デ
ィ
ス
ク
・

フ
ル
タ
イ
ド
ロ
タ
デ
ィ
ス
ク
・
パ
ル

ミ
コ
ー
ト
・
ア
ド
エ
ア
ー
な
ど
）
の

吸
入
を
行
う
こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い

ま
す
。

ス
テ
ロ
イ
ド
薬
の
吸
入
量
は
、
症

状
が
強
い
時
期
は
多
く
の
回
数
を
、

症
状
が
改
善
し
た
時
期
は
減
量
す
る

方
法
を
と
り
ま
す
。
吸
入
療
法
の
利

点
は
全
身
に
対
す
る
影
響
が
少
な
い

量
で
気
道
に
最
高
濃
度
の
薬
剤
を
到

達
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
で
す
。

こ
れ
で
も
症
状
が
充
分
に
改
善
さ

れ
な
い
重
症
例
で
は
、
長
時
間
作
用

性
の
β
２
刺
激
薬
（
サ
ル
メ
テ
ロ
ー

ル
）
の
吸
入
が
有
効
で
す
。
し
か
し
、

こ
の
薬
は
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
の
吸
入
な

し
に
単
独
で
吸
入
す
る
と
喘
息
の
悪

化
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、

ス
テ
ロ
イ
ド
薬
の
吸
入
と
併
用
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
吸
入
後

に
は
う
が
い
を
忘
れ
ず
に
励
行
し
ま

し
ょ
う
。

吸
入
薬
で
不
十
分
な
例
や
吸
入
薬

が
苦
手
な
人
に
は
、
内
服
薬
（
オ
ノ

ン
・
シ
ン
グ
レ
ア
・
テ
オ
ド
ー
ル
・

テ
オ
ロ
ン
グ
・
ス
ロ
ー
ビ
ッ
ト
な
ど
）

や
β
２
刺
激
薬
の
貼
り
薬
（
ホ
ク
ナ

リ
ン
テ
ー
プ
）
な
ど
を
使
用
し
気
道

過
敏
性
の
改
善
と
気
道
拡
張
を
維
持

し
ま
す
。

☆
予
防
方
法
に
つ
い
て

ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
が
は
っ
き
り

し
て
い
る
ア
ト
ピ
ー
型
の
喘
息
の
場

合
に
は
、
そ
の
抗
原
と
で
き
る
だ
け

接
触
し
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
特
に
、
ダ
ニ
や
ハ
ウ
ス
ダ

ス
ト
な
ど
は
、
ほ
と
ん
ど
の
ア
ト
ピ
ー

型
に
認
め
ら
れ
ま
す
か
ら
、
室
内
を

常
に
清
潔
に
保
っ
て
お
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

喫
煙
は
あ
ら
ゆ
る
呼
吸
器
疾
患
に

悪
い
影
響
を
与
え
ま
す
か
ら
、
控
え

な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
禁
煙
は
最

も
重
要
な
予
防
法
で
す
。

喘
息
発
作
は
、
し
ば
し
ば
風
邪
が

引
き
金
に
な
り
生
じ
ま
す
。
ま
た
、

発
作
の
強
さ
も
風
邪
を
ひ
い
て
い
る

と
き
に
悪
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

従
っ
て
、
で
き
る
だ
け
風
邪
を
ひ
か

な
い
よ
う
に
、
ま
た
、
ひ
い
て
し
ま
っ

た
時
に
は
悪
化
し
な
い
よ
う
に
早
急

に
診
察
を
受
け
る
よ
う
に
し
て
下
さ

い
。
ア
ス
ピ
リ
ン
喘
息
の
患
者
さ
ん

は
ア
ス
ピ
リ
ン
を
は
じ
め
と
し
て
多

く
の
解
熱
鎮
痛
薬
を
内
服
す
る
こ
と

で
重
症
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
か

ら
、
安
易
に
風
邪
薬
を
服
用
す
る
こ

と
は
絶
対
に
し
な
い
で
下
さ
い
。

☆
喘
息
に
気
付
い
た
ら
…

喘
息
は
、
ご
く
軽
い
症
例
で
も
刺

激
が
強
い
場
合
に
は
重
症
化
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
「
喘
息
か
な
？
」

と
思
っ
た
ら
専
門
医
の
診
察
を
受
け
、

肺
機
能
な
ど
の
客
観
的
な
デ
ー
タ
に

基
づ
い
て
、
病
状
を
評
価
し
て
も
ら

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
軽
い
症
状
で

も
短
時
間
作
用
性
の
吸
入
剤
を
携
帯

し
て
い
る
と
安
心
で
す
。
ま
た
、
喘

息
の
症
状
は
改
善
と
悪
化
を
繰
り
返

す
特
徴
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
改
善
し

て
い
て
も
必
ず
薬
を
携
帯
し
て
お
く

こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

【
今
月
の
記
事

看
護
師

淡
路
】
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編
集
後
記

こ
ん
に
ち
は
（
こ
ん
に
ち
ワ
ン
）

あ
り
が
と
う
（
あ
り
が
と
ウ
サ
ギ
）

こ
ん
ば
ん
は
（
こ
ん
ば
ん
ワ
ニ
）

さ
よ
う
な
ら
（
さ
よ
な
ラ
イ
オ
ン
）

ま
ほ
う
の

こ
と
ば
で

た
～
の
し
～
ぃ

な
か
ま
が

ポ
ポ
ポ
ポ
～
ン
♪

Ａ
Ｃ
ジ
ャ
パ
ン
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
、

覚
え
て
し
ま
い
ま
し
た
。

【
事
務
長

奈
良
】


