
Ⅰ
．
は
じ
め
に

体
に
は
、
血
圧
を
調
節
す
る
い

く
つ
か
の
し
く
み
が
あ
り
ま
す
。

静
脈
や
細
動
脈
の
内
径
、
心
臓
か

ら
送
り
出
さ
れ
る
血
液
の
量
や
血

管
内
の
血
液
の
量
な
ど
を
変
化
さ

せ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
し
く
み
に
よ
っ

て
、
運
動
や
睡
眠
な
ど
の
日
常
的

な
活
動
の
間
に
高
く
な
っ
た
り
、

低
く
な
っ
た
り
し
た
血
圧
を
正
常

に
戻
し
ま
す
。

血
圧
が
高
く
な
り
す
ぎ
る
と
、

血
管
が
損
傷
し
た
り
破
裂
し
た
り

し
て
出
血
や
他
の
合
併
症
を
引
き

起
こ
し
ま
す
。
反
対
に
血
圧
が
低

い
場
合
に
め
ま
い
や
失
神
な
ど
の

症
状
が
出
現
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
症
状
が
出
現
す
る
ほ
ど
血
圧

が
低
く
な
る
と
全
身
に
十
分
な
血

液
が
供
給
さ
れ
な
く
な
り
ま
す
。

そ
の
結
果
、
細
胞
が
十
分
な
酸
素

や
栄
養
素
を
受
け
取
れ
ず
、
老
廃

物
も
う
ま
く
除
去
で
き
な
く
な
り

ま
す
。

Ⅱ
．
失
神

失
神
と
は
突
然
起
こ
る
短
時
間

の
意
識
消
失
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

失
神
は
脳
に
十
分
な
酸
素
や
栄
養

素
が
供
給
さ
れ
な
い
た
め
に
生
じ

る
症
状
で
、
普
通
は
一
時
的
な
血

流
量
の
減
少
に
よ
っ
て
生
じ
ま
す
。

体
が
血
圧
の
低
下
を
急
速
に
回
復

で
き
な
い
限
り
、
脳
へ
の
血
流
は

減
少
し
ま
す
。

心
臓
が
血
圧
を
正
常
に
保
つ
の

に
十
分
な
血
液
を
送
り
出
せ
な
く

な
る
と
、
失
神
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
た
と
え
ば
、
不
整
脈
や
心

臓
の
弁
に
障
害
が
あ
る
場
合
は
心

臓
の
機
能
に
損
傷
を
与
え
ま
す
。

こ
う
し
た
障
害
が
あ
る
人
で
は
安

静
時
は
特
に
症
状
が
な
く
て
も
、

運
動
時
に
は
失
神
を
起
こ
す
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
運
動
に

よ
っ
て
体
の
酸
素
需
要
量
が
増
え
、

必
要
な
だ
け
の
血
液
を
心
臓
が
送

り
出
せ
な
い
た
め
で
す
。

出
血
に
よ
っ
て
体
内
の
血
液
が

減
り
す
ぎ
た
時
も
失
神
が
生
じ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
他
に
は
下
痢
、

多
量
の
発
汗
、
水
分
の
摂
取
不
足

な
ど
に
よ
る
脱
水
症
も
原
因
に
な

り
ま
す
。

ま
た
、
首
や
胸
、
腸
へ
と
つ
な

が
る
迷
走
神
経
が
刺
激
さ
れ
る
こ

と
で
生
じ
る
失
神
で
は
心
拍
が
遅

く
な
り
、
吐
き
気
、
皮
膚
の
冷
感

な
ど
の
症
状
が
み
ら
れ
ま
す
。
迷

走
神
経
は
腸
け
い
れ
ん
な
ど
の
強

い
痛
み
、
恐
怖
、
血
を
み
た
こ
と

な
ど
に
よ
る
不
快
感
、
嘔
吐
、
多

量
の
排
便
や
排
尿
な
ど
に
よ
っ
て

刺
激
さ
れ
ま
す
。
排
尿
中
、
排
尿

直
後
の
失
神
は
排
尿
性
失
神
と
呼

ば
れ
ま
す
。

緊
張
に
よ
っ
て
、
心
臓
に
戻
る

血
液
の
量
が
減
少
し
た
場
合
も
失

神
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
咳
に

よ
る
失
神
は
普
通
、
こ
の
よ
う
な

緊
張
に
よ
っ
て
起
こ
り
ま
す
。

不
安
な
ど
に
よ
っ
て
非
常
に
呼

吸
が
速
く
な
る
過
呼
吸
（
過
換
気
）

に
よ
っ
て
も
失
神
が
起
こ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
過
換
気
で
は
体
が

大
量
の
二
酸
化
炭
素
が
吐
き
出
さ

れ
ま
す
。
二
酸
化
炭
素
の
血
中
濃

度
が
低
下
す
る
と
、
脳
内
の
血
管

が
収
縮
し
気
が
遠
く
な
っ
た
り
失

神
し
た
り
し
ま
す
。

Ⅲ
．
症
状

特
に
立
っ
て
い
る
と
き
に
は
、

失
神
す
る
前
に
め
ま
い
が
し
た
り
、

ふ
ら
つ
い
た
り
し
ま
す
。
失
神
し

て
倒
れ
た
後
は
血
圧
が
上
昇
し
ま

す
が
、
そ
れ
は
横
に
な
る
こ
と
で

血
液
が
重
力
に
逆
ら
わ
ず
に
脳
へ

流
れ
る
こ
と
が
で
き
る
か
ら
で
す
。

心
拍
が
非
常
に
遅
く
な
る
こ
と

で
起
こ
る
失
神
は
、
眼
前
暗
黒
感

と
い
っ
て
目
の
前
が
暗
く
な
り
症

状
が
出
現
し
ま
す
。

迷
走
神
経
が
刺
激
さ
れ
た
と
き

に
起
こ
る
失
神
は
座
っ
て
い
る
と

き
で
も
立
っ
て
い
る
と
き
に
も
起

こ
り
ま
す
。
失
神
す
る
前
に
は
、

吐
き
気
、
脱
力
感
、
生
あ
く
び
、

冷
汗
が
み
ら
れ
ま
す
。

過
呼
吸
（
過
換
気
）
に
よ
る
失

神
は
た
い
て
い
指
先
が
し
び
れ
て

チ
ク
チ
ク
す
る
よ
う
な
感
覚
が
み

ら
れ
ま
す
。

Ⅳ
．
診
断

失
神
を
起
こ
す
原
因
の
中
に
は

重
大
な
疾
患
が
含
ま
れ
る
た
め
そ

の
原
因
を
突
き
止
め
ま
す
。

失
神
を
起
こ
し
た
と
き
の
状
況
、

失
神
を
起
こ
す
前
に
何
か
症
状
が

あ
っ
た
か
、
回
復
の
速
さ
な
ど
が
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診
断
の
際
に
役
に
立
ち
ま
す
。
そ

の
場
に
居
合
わ
せ
た
人
の
情
報
も

役
立
ち
ま
す
。

心
臓
の
電
気
的
活
動
を
記
録
す

る
心
電
図
検
査
で
は
、
原
因
と
な
っ

て
い
る
心
疾
患
を
検
出
で
き
ま
す
。

失
神
の
原
因
を
決
定
す
る
に
は

連
続
的
な
心
電
図
検
査
が
必
要
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
日
常
生

活
を
し
て
い
る
と
き
の
心
臓
の
電

気
的
活
動
を
記
録
す
る
た
め
２
４

時
間
の
ホ
ル
タ
ー
心
電
図
を
装
着

し
ま
す
。
も
し
、
失
神
と
一
致
し

て
不
整
脈
が
み
ら
れ
る
場
合
は
診

断
に
つ
な
が
り
ま
す
。

心
臓
超
音
波
（
心
エ
コ
ー
）
の

検
査
で
は
心
臓
の
構
造
的
ま
た
は

機
能
的
な
異
常
が
あ
る
か
ど
う
か

を
検
査
で
き
ま
す
。

意
識
消
失
で
も
け
い
れ
ん
発
作

に
よ
る
も
の
は
、
失
神
と
は
原
因

も
治
療
法
も
異
な
る
た
め
鑑
別
が

必
要
で
す
。
け
ん
れ
ん
発
作
の
後

は
意
識
消
失
か
ら
回
復
す
る
の
が

遅
く
、
意
識
が
も
う
ろ
う
と
し
た

状
態
が
１
０
分
以
上
も
続
き
ま
す
。

Ⅴ
．
治
療

多
く
は
体
を
水
平
に
寝
か
せ
る

と
意
識
は
回
復
し
ま
す
。
さ
ら
に
、

足
の
位
置
を
高
く
す
る
と
脳
へ
の

血
流
が
増
し
回
復
が
早
ま
り
ま
す
。

心
拍
が
遅
い
場
合
は
、
心
拍
動

を
刺
激
す
る
機
械
（
人
工
ペ
ー
ス

メ
ー
カ
ー
）
を
埋
め
込
む
手
術
を

行
っ
て
心
拍
を
適
切
に
調
節
し
ま

す
。
心
拍
が
あ
ま
り
に
も
速
い
場

合
は
薬
で
心
拍
数
を
調
節
し
ま
す
。

Ⅵ
．
起
立
性
低
血
圧

起
立
性
低
血
圧
で
は
、
立
ち
上

が
っ
た
と
き
に
血
圧
が
過
度
に
低

下
す
る
こ
と
で
脳
へ
の
血
流
が
減

少
し
て
め
ま
い
や
失
神
が
起
こ
り

ま
す
。
こ
れ
は
特
に
高
齢
者
に
多

く
み
ら
れ
ま
す
。
人
が
急
に
立
ち

上
が
る
と
正
常
な
状
態
で
は
、
心

臓
が
早
く
、
強
く
拍
動
し
て
送
り

出
す
血
液
の
量
を
増
や
し
ま
す
。

そ
し
て
細
動
脈
は
収
縮
し
て
血
流

へ
の
抵
抗
を
強
め
る
と
い
う
代
償

機
構
が
働
き
、
血
圧
の
低
下
に
す

ぐ
反
応
し
ま
す
。
し
か
し
高
齢
者

で
は
こ
れ
ら
の
代
償
機
構
が
働
か

な
か
っ
た
り
、
働
き
が
ゆ
っ
く
り

で
あ
る
こ
と
が
あ
り
起
立
性
低
血

圧
が
起
こ
り
ま
す
。

正
常
な
加
齢
に
よ
る
変
化
の
ほ

か
に
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
や
薬

に
よ
っ
て
も
代
償
機
構
が
妨
げ
ら

れ
ま
す
。
特
に
、
血
液
量
が
少
な

く
な
る
と
症
状
が
出
現
し
ま
す
。

た
と
え
ば
、
出
血
や
利
尿
剤
を
使

用
し
て
い
る
場
合
や
ひ
ど
い
嘔
吐
、

下
痢
も
原
因
に
な
る
の
で
す
。

ま
た
、
高
齢
者
は
病
気
の
時
に

寝
て
る
時
間
が
多
く
な
る
と
足
の

筋
肉
を
あ
ま
り
使
わ
な
く
な
る
の

で
、
足
の
静
脈
に
血
液
が
た
ま
り
、

心
臓
に
送
り
戻
さ
れ
な
く
な
り
ま

す
。
た
ま
っ
た
血
液
の
た
め
に
心

臓
へ
戻
る
血
液
の
量
が
減
少
し
て

血
圧
が
低
下
し
ま
す
。

細
動
脈
を
拡
張
す
る
血
管
拡
張

薬
を
服
用
し
て
い
る
場
合
や
飲
酒

を
し
た
場
合
に
も
血
管
拡
張
作
用

が
あ
り
ま
す
。
発
熱
や
気
温
、
室

温
が
高
か
っ
た
り
厚
着
に
よ
り
体

温
が
上
昇
し
た
場
合
、
静
脈
が
拡

張
し
た
と
き
に
も
起
こ
り
え
ま
す
。

ほ
か
に
も
疲
労
、
腸
へ
の
血
流
を

増
加
さ
せ
る
脂
っ
こ
い
食
事
の
摂

取
も
原
因
と
な
り
ま
す
。

起
立
性
低
血
圧
の
ほ
と
ん
ど
が
、

急
に
起
き
上
が
っ
た
り
、
長
時
間

座
っ
た
後
で
立
ち
上
が
っ
た
り
し

た
と
き
に
気
が
遠
く
な
っ
た
り
、

頭
が
フ
ラ
フ
ラ
し
た
り
め
ま
い
が

す
る
と
い
う
症
状
が
み
ら
れ
ま
す
。

起
立
性
低
血
圧
を
起
こ
し
や
す

い
人
は
、
ゆ
っ
く
り
座
っ
た
り
、

立
っ
た
り
す
る
よ
う
気
を
つ
け
ま

す
。
ま
た
、
倒
れ
た
時
に
頭
部
を

強
く
打
ち
重
篤
な
状
態
に
な
る
危

険
性
が
あ
る
た
め
注
意
が
必
要
で

す
。
高
齢
者
や
療
養
で
寝
て
い
る

時
間
が
長
い
人
は
、
弾
力
ス
ト
ッ

キ
ン
グ
を
使
用
す
る
こ
と
で
足
の

静
脈
内
に
血
液
を
た
ま
り
に
く
く

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

Ⅶ
．
食
後
低
血
圧

食
後
低
血
圧
と
は
文
字
の
通
り
、

食
後
に
血
圧
が
過
度
に
低
下
す
る

こ
と
で
す
。
こ
れ
は
高
齢
者
に
多

く
み
ら
れ
、
若
年
者
で
は
ほ
と
ん

ど
み
ら
れ
ま
せ
ん
。

腸
が
食
物
を
消
化
す
る
に
は
大

量
の
血
液
が
必
要
で
す
。
食
後
、

腸
に
血
液
が
集
ま
る
と
血
圧
を
維

持
し
よ
う
と
し
て
心
拍
が
増
加
し
、

体
の
他
の
血
管
が
収
縮
し
ま
す
が

こ
の
代
償
機
構
が
十
分
に
働
か
ず

血
圧
が
低
下
し
ま
す
。
そ
の
た
め

食
後
は
横
に
な
っ
て
休
む
必
要
が

あ
り
ま
す
。
降
圧
剤
を
服
用
し
て

い
る
場
合
は
薬
の
量
を
調
節
し
た

り
、
一
回
の
食
事
量
を
減
ら
し
回

数
を
増
や
し
た
り
す
る
こ
と
で
症

状
が
軽
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

Ⅷ
．
さ
い
ご
に

症
状
が
出
現
す
る
ほ
ど
の
血
圧

の
低
下
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
状
況
、

原
因
が
あ
り
ま
す
。
原
因
を
突
き

止
め
、
治
療
を
る
こ
と
が
大
切
に

な
り
ま
す
。
気
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
医
師
や
看
護
師
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
今
月
の
記
事

看
護
師

須
藤
】
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編
集
後
記

厳
寒
＆
大
雪
で
大
変
な
日
々
が
続

い
て
ま
す
が
、
皆
さ
ま
ど
う
ぞ
、

雪
道
、
除
雪
作
業
に
雪
下
ろ
し
、

お
気
を
つ
け
下
さ
い
ね
。
ラ
ニ
ー

ニ
ャ
恐
る
べ
し
・
・
・
。
女
の
子

と
い
う
意
味
も
持
つ
だ
け
あ
っ
て
、

あ
な
ど
れ
ま
せ
ん
ネ
。

【
事
務
長

奈
良
】


